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Tudo o que um advoéado sabe em

servico fica sujeito a segredo profissional

Aumentam pedidos
de advogados
para quebrar sigilo

INES CARDOSO
ines. cardoso(@ionline. pt

Os pedidos de advogados que pretendem
quebrar o segredo profissional estao a
aumentar, mas maior ainda € a subida
dos casos sem motivos validos para a
revelacao de informagoes obtidas no exer-
cicio de funcdes. Depois de em 2008 terem
triplicado as recusas de levantamento
do sigilo pelo Conselho Distrital de Lis-
boa - que concentra cerca de 60% dos
advogados do pais —, a tendéncia man-
teve-se nos primeiros meses deste ano.
A crise econdmica é apontada como
uma das causas por tras do aumento de
pedidos de dispensa de sigilo. Estranho?
Carlos Pinto de Abreu e Jaime Medei-
ros, presidente e vice-presidente do Con-
selho Distrital de Lisboa com competén-
cias para apreciar os pedidos, explicam
porqué. Em causa estdo os pedidos fei-
tos no ambito das ac¢oes de honorarios,
em que o advogado reclama judicialmen-
te o pagamento de servicos prestados.
“O advogado vé-se obrigado a fazer a
descri¢ao dos servicos juridicos que pres-
tou e podera ter de juntar correspondén-
cia enviada ou recebida do antigo clien-
te”, justificam. O que conduz inevitavel-
mente a formulac@o de um pedido de
levantamento de sigilo. Outra explica-
¢ao estara, concordam Carlos Pinto de
Abreu e o ex-bastonario José Miguel Judi-
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Em 2008 triplicaram,
na area de Lisboa, as
recusas para divulgar
informacdes obtidas
no exercicio profissional

ce, no aumento de situacoes extrajudi-
ciais em que os advogados sao chama-
dos a intervir — do aconselhamento juri-
dico as reclamacoes fiscais, passando
pela cobranca de dividas e pela consti-
tuic@o de sociedades. “Em todas estas
situacoes, por estar no exercicio da pro-
fissao, 0 advogado est4 vinculado ao dever
de sigilo”, salienta Carlos Pinto de Abreu.

Se as explicacoes para o aumento dos
pedidos poderao ser simples, juridica-
mente mais complexas sio as razoes para
serem recusados. Apenas o Conselho Dis-
trital de Lisboa apontou, em termos gené-
ricos, as principais razoes para uma recu-
sa. Dos restantes seis conselhos, dois nao
responderam ao inquérito do i e os res-

Pedidos para quebra de sigilo
feitos em 2008, (324 no Conselho
Distrital de Lisboa).

151

Pedidos recusados em Lisboa
no ano passado, mais do triplo
do ano anterior (42).

tantes apontaram estatisticas mas nao
causas, invocando a confidencialidade
dos processos sobre esta matéria.

Sendo essencial a relacdo de confian-
ca entre um advogado e o cliente, Car-
los Pinto de Abreu defende que “a melhor
pratica” € limitar o mais possivel as pos-
sibilidades de levantamento do sigilo.
Essa analise € feita caso a caso e o pedi-
do € recusado sempre que se considere
que um facto pode ser provado por meios
nao sujeitos a segredo, ou quando a sua
revelacao nao € tida como essencial para
o desenrolar de um processo.

Mas hd outras “situacoes-tipo” ilegitimas
identificadas pelo Conselho Distrital de Lis-
boa. Se um advogado pretende depor no
ambito de um processo em que foi man-
datario, estd a violar o principio da nao pro-
miscuidade. Também nao pode quebrar o
sigilo para depor contra um cliente em
favor de outro: “S6 pode ser autorizado a
depor sobre factos objectivamente favora-
veis ao seu cliente e nunca sobre factos que
lhe sejam desfavoraveis.”

Proibida pelo estatuto da Ordem, e nun-
ca passivel de divulgacdo, € a correspon-
déncia entre advogados em relacdo a
qual foi pedida confidencialidade. E tam-
bém nao pode pedir-se autorizacao depois
de os factos sujeitos a segredo ja terem
sido revelados: a quebra ndo autoriza-
da do sigilo torna a prova assim produ-
zida invalida.
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Comunicagoes
entre advogados
nunca podem
ser reveladas

Qual o alcance do segredo
profissional do advogado?
Abrange todos os factos de
que tenha tido conhecimento
no exercicio de funcoes, quer
tenham sido revelados pelo
cliente, por outras pessoas
com interesses no processo
ou por colegas e outros
representantes da parte
contraria, no ambito

de negociagdes para acordo.

Em que situacoes pode ser
quebrado o dever de sigilo?
Quando a revelagao de factos
abrangidos pelo segredo for
considerada “absolutamente
necessaria” para a defesa “da
dignidade, direitos e interesses
legitimos do proprio advogado
ou do cliente”. Essa avaliagao
pressupoe sempre

uma autorizagao previa.

A quem compete apreciar
e autorizar essa quebra?
Ao presidente do conselho
distrital onde o advogado
estd inscrito, que pode delegar
noutros membros

desse 6rgéo. Se o pedido
for recusado, pode ser
interposto recurso para

o bastonario. A decisao

do bastonario € irrecorrivel.

Quais as principais razoes
de recusa dos pedidos?

S&o cinco as razdes principais
apontadas: os factos podem
ser provados por outros meios
nao sujeitos a sigilo; &

a defesa de terceiros, e ndo do
advogado, ou seu cliente, que
esta em causa; o advogado
pretende depor num processo
em que foi mandatario,

0 que viola o principio da ndo
promiscuidade; o advogado
pede levantamento do sigilo
para poder depor contra um
cliente em favor de outro; em
causa esta a correspondéncia
confidencial entre advogados,
que nunca pode ser objecto
de quebra do sigilo.
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